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Over Moetd 
Er is alweer bijna een jaar verstreken sinds onze laatste 
nieuwsbrief. Moetd kan terugkijken op een succesvol jaar 
met vele hoogtepunten. Zo heeft Moetd in 2012 een 
groot aantal verschillende doelgroepen getraind. In totaal 
trainden we meer dan 1200 personen. Naast enkele 
trainingen voor aandachtsfunctionarissen, waren 
systeemtrainingen, “train-de-trainer” ouderenmishande-
ling / ontspoorde zorg en workshops huwelijksdwang en 
achterlating nieuw. 
 
Verder in deze nieuwsbrief aandacht voor: 
 

• De landelijke meldcode 
• Ouderenmishandeling 
• Spiraal van de opvoeding 
• Huwelijksdwang en achterlating 
• Geweld uit de klas! 
• Post-hbo Systeemgericht werken bij huiselijk 

geweld en kindermishandeling 
• Eergerelateerd geweld 
• Moetd in weekblad Margriet 
• Sponsoring 

 

De Landelijke Meldcode 
Meldcode Huiselijk Geweld en Kindermishandeling 
Door de val van het kabinet is de wet meldcode huiselijk 
geweld en kindermishandeling in 2012 helaas nog niet in 
werking getreden. Verwacht wordt nu dat de wettelijke 
verplichting voor het gebruik van de meldcode op 1 juli 
2013 ingevoerd gaat worden. Dat neemt niet weg dat 
veel organisaties en instellingen al hard aan het werk zijn 
de meldcode te implementeren. Hiervoor heeft Moetd al 
veel professionals door het hele land getraind.  
 
Training Aandachtsfunctionaris  
Binnen de diverse instellingen zijn inmiddels 
aandachtsfunctionarissen aangewezen die voor een 
juiste implementatie van de meldcode zorgen. Moetd 
heeft voor verschillende organisaties en instellingen 
aandachtsfunctionarissen getraind en gecertificeerd, o.a. 
ziekenhuizen (ambulance dienst), ROC en Reclassering 
Nederland. 
 
Intervisiemodel meldcode 
Dit jaar heeft Moetd regelmatig het intervisiemodel 
gebruikt om casuïstiek te bespreken met de meldcode 
als leidraad. De ervaring leert dat dit een goed middel is 
om de meldcode na een training in het vizier te houden 
en zo het gebruik ervan te borgen. 

Ouderenmishandeling 
Moetd heeft een “train-de-trainer” training 
ouderenmishandeling / ontspoorde zorg gegeven bij 
stichting Humanitas, Rotterdam. Er zijn 14 mensen 
gecertificeerd om in hun eigen organisatie workshops en 
voorlichtingen te geven waarbij de meldcode een 
aandachtspunt zal zijn. 

Spiraal van de opvoeding 
In onze vorige nieuwsbrief hebben we aandacht besteed 
aan de spiraal van de opvoeding. We gebruiken nu 
regelmatig deze spiraal in onze trainingen. Met name 
werkers binnen de jeugdzorg, onderwijs en 
kinderopvang ervaren deze spiraal als een bruikbaar 
instrument om inzicht te krijgen in verwachtingen van 
ouders en de koppeling hiervan aan ontsporing en 
mishandeling. 

Huwelijksdwang en achterlating 
Huwelijksdwang komt voor in diverse etnische 
gemeenschappen in Nederland. Meisjes en in mindere 
mate ook jongens worden nog steeds uitgehuwelijkt. 
In het kader van de aanpak van huwelijksdwang en 
achterlating heeft de GGD Rotterdam-Rijnmond de 
voorlichtingsfilm ‘Liefde laat zich niet dwingen’ laten 
maken. Moetd heeft een les ontwikkeld voor leerlingen 
van MBO scholen waarin het onderwerp 
huwelijksdwang en achterlating op een voor deze 
doelgroep toegankelijke wijze wordt gepresenteerd. 
Tijdens de les worden fragmenten van de film getoond. 
Inmiddels zijn ongeveer 25 lessen gegeven. 

Geweld uit de klas! 

Geweld uit de klas! 
Veiligheid in de klas is belangrijk voor leerlingen en 
docenten. Moetd krijgt hier regelmatig vragen over uit 
het werkveld. Naar aanleiding van deze vragen zijn we 
bezig een programma te ontwikkelen om mee te werken 
aan een veilige klas. 
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Moetd sponsort Nextvolley Dordrecht 
en Roparun team Reclassering 

Moetd sponsort dit seizoen het tweede herenteam van 
volleybalvereniging Nextvolley Dordrecht. Het logo van 
Moetd prijkt op het shirt van de volleyballers. Ook heeft 
Moetd in 2012 opnieuw de Roparunners van Reclas-
sering Nederland gesponsord. 

In april 2013 start Moetd met een post hbo opleiding Systeemgericht Werken 
bij Huiselijk Geweld en Kindermishandeling. De opleiding bestaat uit 10 
bijeenkomsten van een middag en avond, op woensdagen in de periode april 
tot november. De opleiding wordt verzorgd door mw. Drs. Seaske Verbeek en 
dhr. Drs. Cor Vernooij op een locatie in Rotterdam. Voor specifieke 
onderwerpen zullen gastdocenten ingezet worden. Meer informatie? Stuur 
een mail naar mail@moetd.nl. 

Post HBO Systeemgericht Werken bij huiselijk 
geweld en kindermishandeling 

Eergerelateerd geweld 
Moetd heeft weer een aantal workshops verzorgd voor professionals in de 
jeugdzorg over aan eer gerelateerd geweld. Bewustwording, signalering en 
de noodzaak van een goede doorverwijzing zijn de belangrijkste punten van 
deze workshops. 

Moetd in weekblad Margriet 
Weekblad Margriet heeft mw. Seaske Verbeek 
geinterviewd in het kader van een artikel over huiselijk 
geweld (Margriet nr. 32). Hieronder de tekst van dit 
interview: 
 
Buitenstaanders vinden het lastig om te bepalen wat 
ze moeten doen wanneer er huiselijk geweld wordt 
vermoed bij een vriendin, buurvrouw of familielid. Het 
is vaak angst dat het vermoeden niet klopt of vrees dat 
het slachtoffer daardoor nog meer klappen krijgt. 
Directeur Seaske Verbeek van Moetd, een organisatie 
die trainingen biedt aan professionals die te maken 
hebben met huiselijk geweld, begrijpt dat het moeilijk 
voor mensen is zich met andermans relatie te bemoeien.
“Maar we zouden banger moeten zijn om níets te 
doen. Als ik met slachtoffers van huiselijk geweld of 
hun kinderen praat, zeggen ze: ‘De mensen wisten het 
wel, maar deden niets.’ Dat maakt het voor hen erg 
eenzaam,” zegt Verbeek. 
Om het isolement van slachtoffers van huiselijk 
geweld tegen te gaan, zou je als vriendin of buurvrouw 
dicht bij het gezin moeten blijven. Verbeek: “Geef geen 
advies als ‘Ga toch bij hem of haar weg’, want als het 
slachtoffer dat niet doet, voelt het alsof hij of zij faalt. 
Probeer niet te oordelen, maar biedt een luisterend 
oor. Stuur af en toe een sms’je, blijf op verjaardagen 
komen en val de gewelddadige partner niet af. Het is 
ook belangrijk dat je de kinderen steunt, want zij zijn 
altíjd slachtoffer van huiselijk geweld. Je mag je vrienden
er gerust op aanspreken dat het voor kinderen 
heel erg is hun ouders ruzie te zien maken. Neem de 
kinderen een keer mee te logeren, niet om hen uit te 
horen, maar om ze even uit de situatie te halen.” 
Omstanders kunnen ook altijd het dichtstbijzijnde 
Steunpunt Huiselijk Geweld bellen. Vermoed je ernstig 
geweld, bel dan meteen de politie. 

Contact 
Moetd gaat uit van de eigen kracht van de mens. Daar 
waar de eigen kracht door wat dan ook minder is 
geworden kunnen/moeten wij, de hulpverleners, mensen 
helpen hun eigen kracht terug te vinden.  

Moetd verzorgt deskundigheidsbevordering (trainingen 
en workshops) en professionele begeleiding 
(leersupervisie, supervisie en intervisie). 

Wilt u meer weten over Moetd of heeft u belangstelling in 
ons aanbod? Neem dan contact met ons op: 

Bel: 06 23 69 12 82 / 06 12 05 49 34 
 

Voor deskundigheidsbevordering:  
Mail: mail@moetd.nl  
 
Voor professionele begeleiding:  
Mail: supervisie@moetd.nl 

 
Projecten 

 
Studenten van de Hogeschool 
Rotterdam werken aan de 
volgende projecten: 
 

 Ontwikkeling workshop huwe-
lijksdwang voor de doelgroep 
docenten 

 Ontwikkeling workshop “Praten 
met jongeren die hun ouders 
mishandelen” voor de doel-
groep professionals in de 
jeugdzorg  


